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Iluminaci n!con!l"mparas!y!farolas!de!LED

Ahorro y e® ciencia energ•tica

TABLA DE EQUIVALENCIA CON HAL•GENOS

L!mpara LED
Equivalente
hal•geno

Ahorro de
energ"a

Incremento
de vida

5 W ± MR16 30 W 83% 5 a 6 veces
8 W ± PAR20 60 W 87% 5 a 6 veces
14 W ± PAR30 85 W 83% 5 a 6 veces

 El ahorro de energ!a 
es una de las grandes 
ventajas que proporcio-
nan los LED: una  l"m-
para equipada con LED 
de potencia consume 
un 80% menos que una 
l"mpara hal#gena de la 
misma luminosidad.
Tambi$n existe un aho-
rro en mantenimien-
to: un LED puede lle-
gar a tener una vida de 
50.000 horas, mientras 
que para el hal#geno 
es de 10.000 horas, es 
decir, cinco veces me-
nos. Se evita as! el 
desplazamiento 
de operarios y el 
coste de mano 
de obra para re-
emplazarlos.
Tambi$n se ob-
tienen ahorros 
derivados por tra-
tarse de una tec-
nolog!a fr!a: el LED 
no genera calor y las l"m-
paras est"n dise&adas para realizar 
una disipaci#n perfecta. En lugares 
donde hay muchos hal#genos o mu-
chas l"mparas incandescentes insta-
ladas, el calor en verano puede llegar 
a ser insoportable, en recintos feria-
les tambi$n supone un gran proble-
ma, que se acent'a en ascensores u 
otros recintos peque&os. Por lo tanto 
el LED no s#lo crea un ambiente m"s 
agradable, sino que implica un ahorro 
importante en aire acondicionado.
Finalmente, tambi$n son compati-
bles con las fuentes lum!nicas exis-
tentes: una l"mpara LED, por casqui-
llo y dimensiones, puede reemplazar 
totalmente y sin gastos de adapta-
ci#n a l"mparas hal#genas dicroicas 
de pin 5,3 ; a l"mparas incandescen-

Es poco probable que un sem!foro de nueva instalaci•n no contenga LED. Lo mismo ocurre con 
cruces de farmacia, paneles informativos, pantallas de autopistas, marcadores deportivos, etc. Sin 
embargo el mayor avance llega ahora gracias a la mayor e® ciencia de LED blancos de 1 W, una 
tecnolog"a que ha dado pasos agigantados para conquistar su gran reto: la iluminaci•n tradicional.

tes de rosca y a bombillas 
con casquillo GU10, fun-
cionan a cualquier tensi#n 
(12 V, 24 V y desde 100 V 
hasta 280 V).

Desde un punto de vista eco-
l#gico, a partir de 2012 se de-

jar"n de comercializar bombillas 
incandescentes en la UE por motivos 
ecol#gicos. Tambi$n se consideran 
contaminantes las luces de ne#n y 
los tubos ̄ uorescentes.
Por lo que respecta a la e® ciencia 
energ$tica, un LED de potencia pue-
de alcanzar una e® ciencia de 99 lu-
men/W. Esta cifra s#lo se ve supe-
rada, de momento, por las l"mparas 
de sodio de alta y baja presi#n, y ya 

supera a hal#genos,  ̄uorescentes y 
bombillas incandescentes. De esos 
99 lumen/W se aprovechan 75, da-
to que supera a las de sodio de alta 
presi#n e iguala a las de baja presi#n. 
Adem"s un LED llega a 50.000 h de 
vida, superando a la mejor l"mpara 
de sodio (24.000 horas) y al mejor de 
los ̄ uorescentes (30.000 h).
Finalmente, en cuanto a luminosidad 
en febrero de 2006 el mejor LED al-
canzaba 55 lumen/W, en marzo de 
2007 se lleg# a 67,2 lumen/W y en 
junio de 2007 se alcanzaron los 99 lu-
men/W actuales, pero en laboratorio 
ya se ha llegado a los 140 lumen/W y 
la evoluci#n sigue su curso. Los avan-
ces hacen pensar que en un futuro 
pr#ximo sea la fuente lum!nica m"s 
potente tanto en t$rminos relativos 
como en t$rminos absolutos.
La iluminaci#n con LED ya forma par-
te del presente. Las l"mparas de LED 
ya se est"n imponiendo en ilumina-
ci#n interior y desplazando al hal#-
geno y a la l"mpara incandescente, 
sobre todo en hoteles, restaurantes, 
comercios e industria, el per!odo de 
amortizaci#n de la inversi#n cada vez 
es m"s corto. El incremento de las 
tarifas de la luz y la llegada del calor 
van a darle un nuevo empuj#n a las 
l"mparas de LED, muchos particula-
res ya las est"n poniendo en sus vi-
viendas.
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En!lugares!donde!
hay!muchos!hal genos!
o!muchas!l"mparas!
incandescentes!
instaladas,!el!calor!
en!verano!puede!llegar!
a!ser!insoportable


